Standardy Ochrony Maloletnich
POLITYKA OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM
OBOWIAZUJACA
w Gabinecie Psychologicznym Busola Emocji
mgr Lidia Ratajczyk

Jeste$ Klientem Gabinetu Psychologicznego Busola Emocji. W Gabinecie pracuje psycholog.

Celem

mojego dziatania jest Twoje dobro. Zalezy mi tez, aby$ w czasie spotkan ze mng

czuta/czut sie bezpiecznie i komfortowo. Dlatego wypisatam kilka najwazniejszych zasad,
ktore beda obowigzywac w czasie tych spotkan.
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Na pierwszym spotkaniu Psycholog powie Ci, na czym bedzie polega¢ wasza
wspotpraca. Mozesz dopyta¢ go o wszystko, co nie bedzie dla Ciebie zrozumiate.
Mozesz zadawaé Psychologowi pytania i mowic o swoich watpliwos$ciach takze na
kolejnych spotkaniach — zawsze, kiedy bedziesz czu¢ taka potrzebe.

Zawsze mozesz tez poinformowac Psychologa o trudnych sytuacjach, np. w domu
albo w szkole.

Psycholog ustali z Tobg i z Twoimi rodzicami, czy rodzice bedg obecni na waszych
spotkaniach.

Psychologowi zalezy na Twojej szczerosci. Wszystko, 0 czym powiesz mu podczas
waszych spotkan, jest objete tajemnicg. To znaczy, ze Psycholog nie moze o tym
nikomu mowic. Sg jednak pewne wyjatki. Niektore informacje Psycholog moze
przekazywa¢ Twoim rodzicom — wspolnie ustalicie, jakie to bedg informacje.
Psycholog moze tez przekazywaé niektore informacje Policji albo innym stuzbom,
jezeli uzna, ze zagrozone jest zycie albo zdrowie Twoje lub innych osob.

Psycholog bedzie Cie pyta¢ o zdanie w sprawach, w ktérych moze da¢ Ci wybor.
Jezeli wydarzy sie cos, co Cie zaniepokoi, kto$ Cie skrzywdzi lub przekroczy Twoje
granice, mozesz o tym powiedzie¢ Psychologowi i poprosi¢ go o pomoc.

Jezeli Psycholog bedzie podejrzewat, ze jeste$ w jakikolwiek sposob krzywdzony,
podejmie odpowiednie dziatania, np. porozmawia z Twoimi rodzicami lub skontaktuje
sie z instytucjami, ktore moga Ci pomac.

Jezeli poczujesz, ze zachowanie Psychologa narusza Twoje granice, mozesz 0 tym
powiedzieC innej osobie dorostej lub Rodzicom.

Masz prawo do wiasnych opinii i poglagddw, musisz je jednak wyraza¢ w sposob
kulturalny, z szacunkiem dla innych.

W przypadku zajec¢ grupowych moge Ci przedstawi¢ dodatkowe zasady.

Pamietaj, ze kazdy uczestnik zaje¢ grupowych ma prawo do szacunku, a jednocze$nie
jest zobowigzany do respektowania praw i wolnosci osobistych kolegéw i kolezanek.
Nie sg akceptowane jakiekolwiek formy przemocy.

Nie badZ obojetny, gdy komus$ innemu dzieje sie krzywda — zawsze informuj o tym
Psychologa.




