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Czy wiesz co to s3
Standardy Ochrony
Matoletnich

i dlaczego sg one tak
wazne w naszym
gabinecie?

Przyblizamy ten temat dla
lepszego zrozumienia, jak
dba sie o bezpieczenstwo
i komFfort psychiczny.



Czym s3 Standardy Ochrony Matoletnich?

To zbior zasad i wskazéwek, ktore maja zapewnic,
zenasz gabinet jest miejscem bezpiecznym
iprzyjaznymdla wszystkich oséb matoletnich.
Dziekinim lepiejrozumiemy, jak postepowac

w réznych sytuacjach, aby was chroni¢i pomagac wam
czuc¢sie dobrze wgabinecie.




Co obejmuja te Standardy?

 Zasady zatrudniania
versonelu.

« Procedury reagowania na
bodejrzenie krzywdzenia
dziecka.

» Reguty reagowania
w sytuacjach zagrozenia
bezpieczenstwa dziecka.

 Zasady bezpiecznych relagji
miedzy personelem, dzie¢mi
i mtodzieza.




Co jeszcze
warto wiedzie¢?

Poza gtéownymi punktami, Standardy Ochrony
Matoletnich obejmuja réwniez ochrone danych
osobowych i wizerunku dzieci oraz zasady bezpiecznego
korzystaniazInternetuw gabinecie.



Co to oznacza?

Chodzi o to, aby kazdy czut S|e
bezplecznle W Naszym
gabinecie ale takze w domu

i wszedzie tam, gdzie
przebywa.

Jesli cos cie niepokoi lub
czujesz sie zle, zawsze mozesz
porozmawiac z psychologiem
lub innym pracownikiem
naszego gabinetu.




Zasady bezpiecznych relacji pracownik - uczen

Relacje personelu z dzie¢mi

i mtodziezg oparte sg na
szacunku, -
bezpieczenstwie |

i wspotpracy. g5

WSszyscy traktowani sg na rowni bez wzgledu na pte¢,
orientacje seksualnga, niepetnosprawnos¢, status
spoteczny, kulturowy, religijny i Swiatopoglad.



Czego nie wolno?

« Nie wolno stosowac przemocy
fFizycznej np. uderzac, szarpac,
popycha¢, ciagnac, sciskac.

« Zabroniona jest przemoc stowna
w szczegolnosci krzyczenie,
grozenie, wySmiewanie oraz
stosowanie wulgaryzmow
i niestosownych gestéw.

« Nie mozna wyzywa¢, obrazac,
ponizac, zawstydzac,
wysmiewa¢, zastraszac.



Zabronione sa wszelkiego
rodzaju zachowania

o charakterze przemocy
seksualnej w szczegdlnosci:

~ « kierowanie uwag
o charakterze seksualnym,

\ﬁ - komentowanie wygladu,
- ubioru czy figury ucznia,

« gtaskanie, przytulanie,
taskotanie, obejmowanie,

 zartowanie w sposob
niestosowny.




Zasady bezpiecznych relacgji

Kazdy ma obowigzek przestrzegania zasad zachowania
i norm obowigzujacych w gabinecie.

Dzieci i mtodziez uznajg prawo innych do odmiennosci.

Kazdy jest zobowigzany do respektowania praw
i wolnosci osobistych swoich kolegow i kolezanek.
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_ Przemoc fizyczna, stowna
- \ lub psychiczna miedzy

= niepetnoletnimi nigdy nie
jest akceptowana.
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~ N Jeslijestes swiadkiem
By stosowania przez inna
osobe jakiejkolwiek Formy
agresji masz obowigzek
reagowania i szukania
pomocy dla ofiary u osoby
dorostej.

T«m-

Jesli ktos stat sie ofiara
agresji lub przemocy,
moze uzyska¢ pomoc
W naszym gabinecie.



Zasady korzystania
z komputerow
internetu

Dzieci i mtodziez korzysta
z komputera w gabinecie
tylko pod opieka
versonelu.

Dostep niepetnoletnich do
nternetu mozliwy jest pod
nadzorem personelu.

W gabinecie komputery
majq zainstalowane
programy blokujace
niebezpieczne tresci.



Zasady korzystania z telefonow
i innych urzadzen elektronicznych

Matoletni klienci gabinetu nie
korzystaja z telefondéw i urzadzen
elektronicznych, poza sytuacjami gdy
wymaga tego proces terapeutyczny.
Wodwczas odbywa sie to pod nadzorem
pracownika gabinetu.
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W gabinecie nie wolno robic zdjec,
nagrywac dzwieku i filmow oraz
publikowac ich w Internecie.
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Jesli czujesz ztosé¢, smutek albo lek.
Jesli ktos cie krzywdzi.

Masz prawo do pomocy!

POPros 0 pomoc swojego
bsychologa lub ktéregokolwiek
pracownika gabinetu.




Mozesz skorzystac z telefonu
‘ zaufania. Uzyskasz pomoc.
Rozmowa jest anonimowa
i bezptatna.

' 116 111

telefon zaufania dla
dzieci i mtodziezy

800 120 226

policyjny telefon zaufania

800 120 002

niebieska linia
dla ofiar przemocy w rodzinie




